
Poltrona Gravidade Zero
MANUAL DE INSTRUÇÕES

Poltrona Gravidade Zero Poltrona Gravidade Zero

Garantimos este aparelho livre de defeitos de fabricação durante o prazo de 6 (seis) meses, contado a partir da data de 
entrega do produto ao usuário e desde que usado em condições normais, de acordo com as normas de instruções de 
segurança.
Apresentando qualquer avaria, solicitamos entrar em contato com o Departamento de Assistência Técnica através do 
telefone (43) 3321-5447 e enviar o aparelho para Rua Akira Yoshii, 770 - CEP 86.055-847 - Londrina - PR, onde será analisado 
obedecendo aos seguintes critérios:

1 Durante o período de vigência desta garantia, que tem validade em todo o território nacional e somente para o produto 
PHYSICAL, será feita assistência ou reposição do aparelho caso não haja conserto. O mesmo deverá ser enviado ao 
Departamento de Assistência Técnica, sendo que o transporte será feito por conta e risco do cliente.

2 No caso de avarias por descuido ou uso incorreto, a assistência do seu aparelho avariado poderá ser feita mediante o 
pagamento do valor estipulado no orçamento a ser enviado para aprovação.

3 Esta garantia fica automaticamente invalidada caso:
a) Não sejam observadas as especificações e recomendações deste manual de instruções.
b) Haja sinais de violação do produto ou adulteração da sua identificação.
c)  Sejam constatados defeitos decorrentes de acidentes tais como: queda, contato com a água ou fogo, ligação em 

voltagem incorreta, raio etc.
d) O produto seja entregue a terceiros para manutenção, pois a assistência somente deverá ser feita pela Physical.

Termos de garantia

CERTIFICADO DE GARANTIA

Dentro das condições estipuladas no “TERMO DE GARANTIA”, a POLTRONA GRAVIDADE ZERO 

de propriedade do Sr(a). _________________________________________________________,

está coberta pela garantia com validade de 6 (seis) meses contra possíveis defeitos de 

fabricação. Em caso de violação dos lacres a presente garantia ficará sem efeito.

Londrina, _____ de __________________ de ________.

Rua Akira Yoshii, 770  -  Londrina PR  -  CEP 86.055-847  -  Tel. (43) 3321-5447  -  www.physicalshop.com.br

• Não recomendado o uso de crianças até 12 anos;

• Recomendado o acompanhamento de um adulto responsável durante o uso para  
adolescentes de 12 a 16 anos;

• O produto é de uso INDIVIDUAL;

• Não recomendado o uso simultâneo para mais de uma pessoa;

• Não recomendado para pessoas acima de 130kg

Cuidados:

Voltagem:  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 110V/220V (bivolt) 

Peso:  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 55kg

Dimensões Fechada:  . . . . . . . . . . . . . . . . . 105 x 82 x 120 cm 

Dimensões Aberta:  . . . . . . . . . . . . . . . . . . 150 x 82 x 120 cm

Possui sistema de massagem no encosto que se 
deslocam verticalmente realizando o movimento  
de Shiatsu. 

Possui 5 motores de vibração sendo, 3 no acento e 
2 na região das panturrilhas, proporcionando uma 
massagem que transmite bem-estar e leveza.

Possui espuma de Rabatan com pastilhas 
magnéticas e infravermelho longo agindo 
profundamente na musculatura. 

Possui 4 motores de vibração sendo, 1 no apoio 
de pescoço, 1 no encosto para lobar, 1 no acento 
e 1 na região das panturrilhas.

Especificações técnicas:

Modelos:

Vibro System 

Shiatsu



Discriminação das 25 funções de massagem:*

TECNOLOGIA GRAVIDADE ZERO 
É um sistema de  inclinação da poltrona em que 
o corpo do usuário fica totalmente suspenso, 
proporcionando uma  sensação maior de relaxamento.

Controles:

Apresentação do produto:

Poltrona Gravidade Zero

Parabéns por adquirir um produto com a qualidade e excelência Physical.

Antes de utilizar, leia este manual de instruções cuidadosamente e preste a atenção nas 
orientações e precauções de segurança para o melhor uso do seu produto.
Se você der este aparelho para outra pessoa passe também este manual de instruções.

Regulagem de inclinação digital

Porta de carregamento USB

Design projetado 
para garantir maior 
estabilidade mesmo  
com maior ângulo  
de reclinagem

Desenhada para que você 
consiga posicionar seu corpo 
de forma equilibrada

1 – Massagem continua suave com todos os pontos ligados, indicada para relaxar.
2 – Massagem pulso forte em todos os pontos, trabalha na tonificação e fortalecimento da musculatura.
3 – Massagem pulso forte em todos os pontos em frequência acelerada, complementando a função 2
4 – Massagem em onda iniciando do ponto 1 passando pelos pontos 2 e 3 até o ponto 4, retorna 
desligando os pontos no sentido contrário, indicada para ativar a circulação.
5 – Complementa a função 4 invertendo a sequência e os pontos de massagem.
6 – Massagem em onda, se desloca do ponto 1 ao ponto 4 e retorna em sentido contrário do ponto 4 ao 
ponto 1, simulando uma massagem com rolo.
7 – Massagem com deslocamento entre todos os pontos com variação negativa de intensidade e em 
sequência partindo do ponto 1 ao ponto 4. Ótimo para prática de relaxamento e concentração.
8 – Massagem oscilatória em forma de senoide com deslocamento do ponto 1 ao 4. Ótima para relaxar.
9 – Massagem oscila em forma de rampa, partindo do ponto 4 até o ponto 1, é uma massagem de ação 
muito profunda, agindo no sistema linfático.
10 – Massagem composta de variação de pulso com início, nos pontos 1 e 3 alternando com os pontos 2 e 
4, causando sensação de bem-estar.
11 – Massagem composta de pulso ao mesmo tempo nos pontos 1 e 3 alternando com os pontos 2 e 4.
12 – Alterna massagem potente dos pontos 1 e 4 para os pontos 2 e 3, pulsando das pontas para o centro, 
utilizada para aliviar dores lombares.
13 – Massagem frenética em intensidade forte, trabalha todos os pontos indicada para estimular a 
liberação de endorfina no organismo.
14 – Massagem de impacto inicia todos os pontos diminuindo a intensidade até desligar.
15 – Massagem intermitente em todos os pontos.
16 – Alternância entre os pontos 1 e 2 depois 3 e 4 variando a intensidade do máximo ao mínimo, é uma 
massagem de ação completa, passando de superficial a moderada e profunda, ótimo para relaxar.
17 – Modo de massagem semelhante a função 16 com sequência de pontos invertidos.
18 – Complementa as funções 16 e 17 unificando o modo de massagem.
19 – Massagem intensa com vibração forte em todos os pontos desligando dois pontos alternadamente, 
tem ação revitalizante.
20 – Massagem oscilatória inicia no ponto 2 e 3 expande para o ponto 1 e 4 quando atinge a potência 
máxima reduz a intensidade até desligar na mesma sequência. É uma massagem de ação calmante.
21 – Massagem continua com máxima potência, variando a intensidade entre todos os pontos.
22 – Alterna entre ligado e desligado os pontos 1 e 4 com os pontos 2 e 3 é uma massagem de impacto.
23 – Essa massagem aplica o modo pulso, continuo e onda na mesma função em todos os pontos. 
Trabalha relaxamento estimulação de circulação
24 – Massagem inicia ligando um ponto a cada vez iniciando do ponto 1 ao ponto 4. Após todos os 
pontos ligados inicia o modo de pulso um ponto por vez.
25 – Massagem contínua em todos os pontos, com deslocamento ponto por ponto com massagem de 
pulso, essa função estimula a circulação e relaxa a musculatura.

Potência 
Pressionando a tecla aparecerá 
no display o número indicando a 
potência, através da mesma tecla 
selecione o nível de 1 a 5.

Position 
Acione a tecla Position e utilizar 
as setas para escolher o melhor 

ponto de massagem

Pulse

MODELO VIBRO SYSTEM

MODELO SHIATSU

(*) Funções exclusivas da versão Vibro System.

Liga desliga

Vibration 
Aciona a massagem de vibro

 Shiatsu 
Aciona a função Shiatsu com  

movimento de subida e descida

Indicadores de tempo
Seleciona o tempo

Manipulation 
Seleciona a massagem roller no  
sentido horário ou anti horário

Width 
Com a opção Shiatsu acionada, 
a tecla Width permite regular a 
posição do roller de massagem

Pontos de Massagem 
Seleciona os pontos de massagem

Display 
Indicador das funcionalidades 

Liga desliga 
Ao pressionar o botão liga o 
display ascenderá indicando 

todo o status de funcionamento 
do sistema. (na mesma 

tecla selecione o tempo de 
15/30/45 minutos). Se acionado 

novamente desligará

Função 
Ao ligar o aparelho, ele 

funcionará de modo automático 
variando as funções a cada 36 

segundos, ao acionar a tecla 
função o led do automático 

desligará indicando que o 
aparelho estará no modo 

manual, funcionará de acordo  
com a função selecionada.

Pontos 
Essa tecla serve para selecionar os 
pontos de massagem de acordo 
com a escolha desejada. 

Leds indicativos
Indica o ponto e modo de 
massagem que está sendo aplicado 
(Obs.: Ponto 1 cabeça, Ponto 2 tronco, 
Ponto 3 membros e Ponto 4 pés)


